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S-06 YENIDOGAN TARAMASI ILE TANI ALAN VE ALMAYAN KISTIiK
FIBROZIiSLI HASTALARIN KLINIK OZELLIKLERININ KARSILASTIRILMASI
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Amag: Yenidogan taramasi (YDT) ile erken tani alan kistik fibrozis (KF) hastalarinin morbidite
ve mortalite oranlarinin azaldigi, yasam siireleri ve kalitelerinin arttigi daha 6nce yapilan
calismalarda gosterilmistir. Ulkemizde 2015 yilinda uygulanmaya baslanan YD T nin sonuglari
ile KF hastalarinin klinik bulgular1 arasindaki iligkiyi inceleyen bir calisma daha &nce
yapilmamistir. Amacimiz Ulusal KF Kayit Sisteminde (UKKS) kayitli olan, YDT ile tani
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konulan KF hastalarinin klinik 6zelliklerini, YDT normal olup tan1 alan ve YDT yapilmadan
tan1 alan KF hastalar1 ile karsilastirmaktir. Yontemler: 2018 yilinda UKKS'ye 1488 hasta
kaydedildi ve bu hastalardan YDT uygulamas: sonrasinda dogan 359 hasta ¢alismaya dahil
edildi. YDT pozitif saptanip KF tanisi alan hastalar Grup 1, YDT normal olup KF tanis1 alan
hastalar Grup 2 ve YDT yapilmayip KF tanisi alan hastalar ise Grup 3 olarak siniflandirildi ve
her ti¢ grubun sistemde kayitli olan demografik verileri, klinik 6zellikleri ve laboratuvar
bulgular1 birbirleri ile karsilastirildi. Bulgular: Grup 1'de 299 (%83.3), Grup 2'de 40 (%11,1)
ve Grup 3'te 20 (%5,6) hasta mevcuttu. Ortalama tan1 yasi Grup 1'de 0,2+0,4, Grup 2'de 0,9+2,0
ve Grup 3'te ise 0,5+0,6 aydi. Ortalama tani yasi Grup 2 ve 3'te Grup 1'den anlamli olarak daha
yliksekti (p=0,001). Grup 1'de on yedi (%5,6), Grup 2'de iki (%5) ve Grup 3'te bes (%25)
hastanin mekonyum ileusu (MI) dykiisii mevcuttu. MI dykiisii Grup 3'te diger gruplardan daha
fazlaydi (p=0,018). Grup 1'de hastalarin %88’ inde, Grup 2'de %65’inde ve Grup 3'te %90’ 1nda
pankreatik yetmezlik (PY) mevcuttu. PY Grup 1 ve 3'te, Grup 2'den daha sikt1 (p=0,001).
Kronik S.aureus enfeksiyonu Grup 1'de hastalarin %16’sinda, Grup 2'de %7,5’inde, Grup 3’te
%40’ 1nda mevcuttu. Kronik S.aureus enfeksiyonu Grup 3’te diger gruplara gore sik saptandi
(p=0,004). P. aeruginosa iiremesi varligi ve intravendz antibiyotik tedavisi ihtiyaci agisindan
gruplar arasinda fark saptanmadi (p>0,05). Ter testi sonuc¢lart Grup 1'de diger gruplara gore
daha yiiksek (p=0,009) ve fekal elastaz sonuglari ise (p=0,033) daha diisiik saptandi. Sonug:
YDT ile hastalar daha erken yasta tani alabilmektedir. YDT ile hastalara pankreatik yetmezlik
bulgulart veya S.aureus kolonizasyonu gibi pulmoner komplikasyonlar ortaya ¢ikmadan KF
tanisi konulabilir. YDT negatif olan hastalarda da KF goriilebilecegi akilda tutulmalidir.
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