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S$S-021 Gocuk Gogis Hastaliklari / Kistik Fibrosis, BPD Ve Diger Konjenital Pediatrik Akciger
Hastaliklari

Ulusal Kistik Fibrozis Kayit Sisteminde Kayith Kistik Fibrozis Hastalarinda Erken Pseudomonas
aeruginosa Kolonizasyonu Olan ve Olmayan Hastalarin Kargilagtiriimasi
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GIRiS VE AMAG: Kistik Fibrozis(KF) hastaliginda bozulmus mukosiliyer klirense bagli akcigerlerde
Pseudomonas aeruginosa(PA) kolonizasyonu énemli morbidite ve mortalite nedenlerinden biridir.En sik
ilerleyen yaslarda gorilmekle birlikte, son yillarda erken PA kolonizasyonu gérilen hastalar bildiriimekte
ve bu hastalarin mortalitesinin arttigi bilinmektedir.Bu c¢alismada Ulusal Kistik Fibrozis Kayit
Sisteminde(UKKS) kayith,2 yas altindaki KF hastalarinin klinik ve laboratuar 6zelliklerini inceleyerek
erken PA kolonizasyonu olan ve olmayan hastalari kargilastirmayi amagladik.
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YONTEM: UKKS-2019 veri tabaninda 2 yas altinda olan hastalar belirlendi.PA ile kolonize olan ve
olmayan hastalarin demografik Ozellikleri,mutasyon analizleri, kolonizasyon/ireme durumlari,
kullandiklari tedaviler ve eslik eden diger komplikasyonlari incelendi.

BULGULAR: UKKS-2019'da kayith 1632 hastanin 285’i(%17,4) 2 yas altinda olup, bunlarin 23’0(%8,1)
PA ile kolonizeydi. 2 yas altindaki hastalarin %49,5'i kiz,%50,5'i erkekti; ortalama tani yaslari
0,20+0,18(0,08-2) yildi.PA ile kolonize olan hastalarin %47,8'i kiz olup, ortalama tani yaslari
0,18+0,19(0,01-0,83) yil ve simdiki yaslan 1,49+0,32(0,88-2,04) yildi.Ortalama viicut agirliklar
10,1+3,09(4,4-16) kg, boylar 81,3£10(63-98) cm idi. 17 hastanin(%77,3) yenidogan tarama testi
pozitifti. Ter testi ortalamasi 50,36mmol/dL olup 3 hastanin ter testi 60mmol/dL’nin altindaydi.Higbir
hastada mekonyum ileusu hikayesi yoktu. 21 hastanin 40 allelinde 24 farkli mutasyon saptandi; bir hasta
deltaF508 homozigot, 1 hasta G542X homozigot idi. TUm hastalar rhDNAse ve multivitamin kullanirken;
18 hasta(%78,3) pankreatik enzim replasman tedavisi,17 hasta(%73,9) enteral beslenme Uriin{,6
hasta(%26,1) inhale antibiyotik,4 hasta(%17,4) inhale bronkodilatér,3 hasta(%13) inhale NaCl,3
hasta(%13) inhale steroid,1 hasta(%4,3) azitromisin kullanmaktaydi ve oksijen tedavisi gereken 2
hasta(%8,7) vardi.intravenéz antibiyotik tedavisi igin hastanede ortalama yatis giinii 15,1+16,6(0-59)
iken,tim sebeplerden hastanede ortalama yatis guni 18,6+£17,3(0-59) idi.Hastalarin 11’inde(%47,8)
Staphylococcus aureus(SA) ve 1’inde(%4,3) Burkholderia cepacia kolonizasyonu varken,o yilki
tremelerine bakildiginda hastalarin 16’nda (%69,6) SA Uremesi, 4'inde(%17,4) MRSA, 1'inde(%4,3)
Haemophilus influenzae ve 1’inde(%4,3) Stenotrophomonas maltophilia vardi.KF iligkili
komplikasyonlardan tuz kaybi hastalarin 5’inde(%21,7), siroz olmadan karaciger hastaligi
2'sinde(%8,7), gastrodzefageal reflii ve siniizit 1'inde(%4,3) gordldu.

PA ile kolonize olan KF hastalarin verileri PA ile kolonize olmayan hastalarla karsilastirildiginda SA
kolonizasyonu, o yil iginde SA Giremesi ve MRSA iremesi, rhDNAse ve inhale NaCl kullanimi, o yil igcinde
oksijen ihtiyacl, intravendz antibiyotik tedavisi i¢in hastanede ortalama yatis gini ve tium sebepler igin
hastanede ortalama yatis giini verileri arasinda anlamli fark bulundu (p<0,05) (Tablo 1).

TARTISMA VE SONUG: iki yas altinda, PA ile kolonize olan KF hastalarin verileri PA ile kolonize
olmayan hastalarla kargilastirildiginda,PA ile kolonize olan hastalarda daha sik SA kolonizasyonu
oldugu,o yil igindeki SA ve MRSA (lremelerinin daha ¢ok goérildigi,rhDNAse ve inhale NaCl
kullaniminin o yil igindeki oksijen ihtiyacinin ve hastanede yatis gulnlerinin daha fazla oldugu
saptanmigtir.Ozellikle SA veya MRSA tremelerinin erken PA kolonizasyonunu kolaylastirdigi gériimas;
buna bagli tedaviler ve hastaneye yatiglar artmistir.

Anahtar Kelimeler: Kistik fibrozis, Pseudomonas aeruginosa, erken kolonizasyon, UKKS verileri
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