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Kistik Fibrozisli Birey ve Aile Toplantisi

Degerli meslektaslarimiz,

Cocuk Solunum Yolu Hastaliklar ve Kistik Fibrozis (KF) Dernegdi'nin diizenledigi ‘11. Ulusal Kistik
Fibrozis Sempozyumu”nu gerceklestirmekten buyUk bir mutluluk duyuyoruz. Bu sempozyumun
Cumhuriyetimizin yuzincu yilinda gerceklesiyor olmasi bizlere ayri bir gurur yasatiyor.

Toplantiyi, Glkemizin her yer yerinden daha kolay katilim olacagini dislnerek, cevrimici olarak
gerceklestirecegiz. Sempozyumda, ilk 1.5 ginde, KF ile ilgilenen tim branslardaki hekimleri bir
araya getirerek, KF ile ilgili son gelismeleri tartismayi planladik. Multidisipliner bir hastalik olan KF’te
elbette tartisilacak bircok konu var; bu kisa bir zaman icinde bu basliklar icinden 6zellikle
patogenez, tani ve tedavide son gelismeleri konusmayi hedefliyoruz. KF tedavisinde son 10 yilda
yeni bir cigir acan modulatér tedaviler ve bu konudaki Glkemizde yasana sorunlar bu toplantida
tartisacagimiz konulardan olacak. Ulkemizde 2015 yilinda baslayan “KF Yenidodan Tarama
Programi”nin uygulamasindaki yasadigimiz deneyimleri, sorunlari ve ¢6zim vyollarini hep birlikte
tartismak istiyoruz. Bu toplantidaki hedeflerimizden birisi de tim dinyada oldugu gibi, Glkemizde
de eriskin yasta KF hastalarimizin sayisi giderek arttigi icin, eriskin KF'e 6zel problemleri de
konusmak olacak. Daha dénceki sempozyumlardan farkh olarak, ilk kez, programimiza zor vaka
tartismalari ve karsit gorus oturumlar ekledik. Bu yil sempozyumumuzda KF konusunda sézel ve
poster bildiri sunumlari da yer alacak.

Sempozyumumuzun ikinci glnlinde yapacagimiz KF'li birey ve ailelerine yonelik egitim
toplantisinda, hasta ve aileleri, doktor, fizyoterapist ve hemsirelerimiz ile bir araya getirerek hem
son gelismeler hakkinda bilgi vermeyi, hem de onlan dinlemeyi ve onlardan gelecek sorulari
karsilikli cevaplamayi planladik.

Sizlerle 11. Ulusal Kistik Fibrozis Sempozyumu’nda birlikte olmay! diliyor, saygi ve sevgilerimizi
sunuyoruz.
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