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Tablo 4. Hisilt1 ataklariyla ilgili faktorlerin regresyon analizi

Variable Beta + Std. Error OR (95%CI) p-value
PM10 -0.026 - 0.011 0.97 (0.95 - 0.99) 0.014
CO -0.106 - 0.034 0.89 (0.84 - 0.96) 0.002
Mold 1.244 - 0.503 3.40 (1.26 - 9.11) 0.015
Pet in house -1.513-0.738 0.22 (0.05 - 0.93) 0.040
Eosinophile 1.081 - 0.438 2.94 (1.24 - 6.94) 0.014
Allergic rhinitis 1.307 - 0.673 3.69 (0.98 - 13.8) 0.052
Parenteral asthma 0.768 - 0.344 2.15(1.09 - 4.22) 0.026
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Girig: CFTR genindeki biiyiik delesyon ve duplikasyonlar (kopya sayis1 varyasyonlari, CNV), kistik
fibroziste (KF) yaygin mutasyonlara kiyasla nadirdir; ancak ciddi klinik seyirle iliskilidir. Bu
caligmayla, Ulusal Kistik Fibrozis Kayit Sistemi (UKKS) verilerini kullanarak Tiirkiye'de CFTR
genindeki CNV'lerin sikligin1 ve klinik etkilerini degerlendirmeyi amagladik. Yontem: 2024 yilina ait
UKKS verileri retrospektif olarak analiz edildi. 36 merkezde takip edilen 2.150 KF hastasi arasindan,
CNV tespit edilenler calismaya dahil edildi. Demografik, klinik, mikrobiyolojik ve tedaviye iliskin
ozellikler kaydedildi. Bulgular: Toplam 43 hasta (%2,00) CNV'ye sahipti ve bunlarin %53,4'i erkekti.
Tan1 anindaki medyan (min-maks) yas 0,33 (0,08-9) idi. Yenidogan taramasi %44,1'inde pozitifti ve
%9,30'unda mekonyum ileusu Oykiisii vardi. Ortalama+SD ter kloriir diizeyleri 85,31+£25,97 mEq/L
ve 93,00+£22,11 mEqg/L idi. Hastalarin %34,8'1 inhale antibiyotik tedavisi kullanilirken, ii¢ hastada ileri
solunum destegi gerekliydi. CFTR modiilator tedavisi, heterozigot F508del mutasyonlar1 olan iki
hastada kullanilmaktaydi. Medyan (min-maks) BMI Z-skoru —0,67 (-2,73-2,72) idi ve spirometri
testinde ortalama+SD FEV: degeri %76,81+£26,00 idi. On hasta (%23,2) yilda ortalama+SD 2,10+1,10
pulmoner alevlenme saptandi. Pseudomonas aeruginosa ve metisiline direngli Staphylococcus aureus,
sirastyla hastalarin %41,8'inde ve %13,9'unda tespit edildi. Pankreas yetmezligi ve karaciger hastaligi,
sirastyla hastalarin %23,2'sinde ve %20,9'unda mevcuttu. ABPA 3 hastada, diyabet 2 hastada ve Dios
1 hastada mevcuttu. Sonug: CFTR geninde CNV'si olan ¢ocuklar, hastalik yiikii artmis, kiiciik ama
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