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Giris: Kistik fibrozis transmembran iletkenlik diizenleyicisi (CFTR) modiilatorlerine erisimi olmayan
kistik fibrozis (KF) hastalar1 i¢in solunum fonksiyon testi (SFT) seyirlerinin 6ngoriilmesi hayati 6nem
tasimaktadir. Ama¢ ve Yontem: Bu calisma, Ulusal Kistik Fibrozis Kayit Sistemi'ni (UKKS)
kullanarak kisa donem 1. saniyedeki zorlu ekspiratuar voliim (FEV1) ve zorlu vital kapasite (FVC)
seyirlerini tahmin etmek amaciyla makine 6grenimi (MO) tabanli zaman serisi modelleri gelistirmeyi
ve dogrulamay1 amaglamistir. Bu retrospektif kohort calismasinda, UKKS veri tabaninda 2019 ile 2024
yillar1 arasinda takip edilen hastalara ait veriler analiz edilmistir. Calismay1 modiilator almayan hasta
seyirlerine odaklamak amaciyla, takip siiresinin herhangi bir noktasinda CFTR modiilator tedavisi alan
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hastalar ¢alisma dis1 birakilmistir. Dort farklit SFT sonucu modellenmistir: FEV1 Z-skoru (FEV1 Z),
beklenen FEV1 yiizdesi (FEV1 PP), FVC Z-skoru (FVC _Z) ve beklenen FVC yiizdesi (FVC_PP).
CatBoost regresyon modelleri, i¢ i¢ce capraz dogrulama (nested cross-validation) ve hiperparametre
optimizasyonu kullanilarak egitilmistir. Modelin yorumlanabilirligi ve degisken katkilar1 SHAP
(SHapley Additive exPlanations) kullanilarak degerlendirilmistir. Sonuglar: Modiilator tedavisi alan
452 hasta ¢alisma dis1 birakildiktan sonra, geriye kalan 1.384 hastaya ait toplam 4.714 klinik vizit
analiz edildi. Modellerin en yliksek 6ngorii giiciine; 423 hastanin 764 vizitine ait 3 yillik geriye doniik
verinin kullanildig1 ve gelecek 1 yillik seyrin tahmin edildigi kurguda ulasildi. Bu kapsamda optimize
edilen modeller, FEV1 Z skoru i¢in 0.63 (%95 Giiven Araligi [GA]: 0.59-0.67) ve FVC_Z skoru i¢in
0.62 (%95 GA: 0.57-0.66) R? degerlerine ulasti. Modele etki eden faktorler incelendiginde, en giiglii
belirleyicilerin hastalarin 6nceki SFT dl¢limleri oldugu saptandi. SFT disindaki parametreler arasinda
ise modele en yiiksek katkiy1 antropometrik Ol¢limler ile ter klor diizeylerinin sagladigi goriildii.
Tartisma: Ulusal kayit verilerini kullanan MO tabanli zaman serisi modelleri, modiilatér tedavisi
almayan KF hastalarinda kisa donem SFT tahmini i¢in orta-yliksek diizeyde prognostik performans
gostermigtir. Bu bulgular, rutin klinik takiplerde bireysellestirilmis risk siniflandirmasi icin veriye
dayal1 yaklasimlarin uygulanabilirligini desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler: Kistik fibrozis Makine 6grenimi Solunum fonksiyon testleri Hastalik seyri
Ulusal kayit sistemi
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